
«Медицинская династия Каркашиных: вклад в развитие 

здравоохранения Кузбасса» 

 
Введение 

Медицина Кузбасса – особая социальная сфера Кузбасса. Ее начало положено в 

далеком прошлом и начинает усиленно развиваться в конце 18 века сначала по типу 

фабрично-заводской, затем как приисковая медицина. Сельское население 

приписывалось к рудникам, при заводах открывались приемные покои на одну-две 

койки, медицинское обслуживание осуществлялось фельдшерами.                                                                              

Первый госпиталь в Кузбассе был открыт в Салаире в 1816 г. на  120 коек. В 20-ых 

годах 20 века в штате медико-санитарного отдела Сибздрава числилось около 

тридцати врачей, а лечебная сеть Кузбасса располагала 7-ю больницами на 450 коек, 

12-ю фельдшерскими пунктами, 7-ю зубоврачебными кабинетами, 7-ю 

амбулаториями с врачебным обслуживанием.                                                                                                          

Годы Великой Отечественной войны 1941 – 1945 г.г. – одна из самых ярких страниц 

кузбасского здравоохранения. Кузбасс стал мощной госпитальной базой. Более 

сорока медицинских учреждений развернулись на его территории. Часть учреждений 

были эвакуированы из западных районов страны, со своими штатами и оснащением, 

другие – вновь созданы, за счет местных лечебно-профилактических учреждений, 

открываемых в стационарах или в наскоро приспосабливаемых заведениях.                                                                   

Каждая эпоха ставит свои задачи, и если главной целью медицины военной поры 

было скорейшее возвращение раненых в строй, то проблемы мирного времени 

диктовали производство и его потребность в трудовых ресурсах. «Первой 

ласточкой» медицины мирного времени стал 1-ый съезд сельских медиков в городе 

Кемерово в 1944 г. Несмотря на все трудности военного и послевоенного периодов, 

медицинское обслуживание не ухудшилось по качеству и значительно выросло в 

количественных показателях. К 50-ым годам 20 века здравоохранение Кузбасса 

переживало период становления, закладывалась база, позволившая в дальнейшем 

ставить перед медициной края еще более серьезные задачи и успешно их решать.                                        

Начиная с 60-ых годов, можно говорить о «современном» периоде развития 

кузбасского здравоохранения, не отделяя одно десятилетие от другого формальными 

рамками. Хотя общее развитие экономики, а вместе с ней медицинской отрасли, и 

измерялось пятилетками, в целом здравоохранение той поры характеризуется 

новыми подходами к решению проблем, характерных для Кузбасской территории.  

Стало возможным перевести проблемы профзаболеваний, производственного 

травматизма, реаниматологии на качественно новую ступень. Открылись 

специализированные НИИ, центры, больничные комплексы, ориентированные на 

достижение результатов в конкретных специализированных направлениях.                                                  

 

Именно в это время в Кузбасс приезжает семья молодых медиков Каркашиных – 

новые профессиональные кадры для развития сельского здравоохранения региона.            

И начало медицинской династии начинается, именно с 60-ых годов                                     

20 века в Кузбассе. 

 



Основоположники медицинской династии Каркашиных  

 

Каркашин Владимир Никитич – детский хирург 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каркашин Владимир Никитич родился 1 января 1934 г. рядом с Белоруссией                     

в деревне Большая Березина, Смоленская область, Руднянского района.                        

Ходил в школу за 8 километров от дома в поселок Любавичи.                                                      

После окончания школы в 1952 г. поступил в Смоленский Государственный 

медицинский институт. После 4 курса определились его профессиональные 

предпочтения, и он перешел на отделение «Детская хирургия».                                                                 

В 1958 г. молодой специалист Владимир Каркашин закончил медицинский институт 

по специальности «лечебное дело». По окончании института двадцати пяти лучшим 

молодым специалистам было предложено помочь развивать здравоохранение 

Сибири, и ни один из них не отказались. Так друзья и молодые коллеги впервые                      

в 1958 г. были направлены в Сибирь, в разные районы Кузбасса.                             

Владимир Никитич в Промышленновский район, где проработал с 1958 г. до 1963 г. 

детским хирургом.                                                                                                              

Владимир Никитич всегда стремился к новым знаниям и совершенствованию 

профессиональных навыков, это он прививал  и своим коллегам. За годы работы в 

сельском здравоохранении он прошел специализацию по циклу «хирургия» и 

«травматология», специализацию по желудочной хирургии, а также изучил цикл по 

детской хирургии в Ленинградском институте усовершенствования врачей.                                               

 

За высокие профессиональные достижения, квалифицированный уровень работы с 

населением в 1963 г. Владимир Никитич был переведен в город Кемерово                               

в Областную клиническую больницу №1 в отделение взрослой хирургии.  С этих пор 

история здравоохранения в г. Кемерово и детская хирургия в  Кузбассе были тесно 

связаны с деятельностью Владимира Никитича Каркашина.  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вместе со своим коллегой и единомышленником Юрием Александровичем 

Атамановым, Владимир Никитич заложил основы детской хирургии в Областной 

клинической больницы №1.                                                                                                                              

 

В 1973 г. ознаменовался двумя важными событиями – защитой кандидатской 

диссертации и переходом в многопрофильную больницу, где он стал заведующим 

кафедрой «Детская хирургия». Чтение лекций, ведение семинаров, научных 

кружков, разбор клинических случаев и уникальных операций – это малая часть 

деятельности, которую осуществлял Владимир Никитич с будущими врачами.                                 

С 1988 г. по 1995 г. Владимир Никитич Каркашин, уже доцент, заведовал кафедрой.  

Опытный детский хирург и педагог, более 30 лет главный внештатный детский 

хирург области и руководитель межобластного Центра детской хирургии.                                                          

 

Работа для Владимира Никитича всегда – творчество, дерзание, прокладывание 

смелых троп в борьбе с недугами человека. Благодаря своей ответственности и 

смелости, он получил не малое количество наград! Владимир Никитич «Победитель 

социалистического соревнования 1979 года». В ознаменование 100-летия со дня 

рождения Владимира Ильича Ленина награжден медалью «За доблестный труд».  

 

После присуждения Владимиру Никитичу учетной степени «кандидат медицинских 

наук», присвоено ученое звание доцента на кафедре «Детская хирургия».                                                                                                             

«Издав медицину, отдай ей все!»  - есть такой древний афоризм врачей. Вот и 

Владимир Никитич отдал все здравоохранению Кузбасса, пролечив большое 

количество людей. Он был значимым человеком во врачебной деятельности, ему 

были благодарны много людей! 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Владимир Никитич Каркашин – стал для многих поколений молодых врачей не 

только учителем, преподавателем, наставником, его стремление жить ради других, 

отдавать себя любимому делу, стремиться к знаниям – стало примером 

профессиональной жизни врача. И сегодня студенты  Медицинской академии, врачи, 

научные деятели в области медицины вспоминают любимого профессора и с 

гордостью говорят: «Я ученик Каркашина…». Любой период жизни этого человека 

годится для начала рассказа о нем, потому что любой из них  насыщен очень 

важными событиями, профессиональными победами, новыми достижениями                       

и желанием сделать шахтерский край процветающим и удобным для проживания!                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Каркашина (Науменкова) Нина Семеновна – кардиолог 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каркашина (Науменкова) Нина Семеновна родилась 1 марта 1935 г., в г.Смоленск. 

Пошла в школу в 1943 г. и закончив ее в 1953 г. поступила в Смоленский 

медицинский институт на лечебный факультет.                                                             

Нина Семеновна очень любила детей, поэтому решила отдать большую часть своей 

жизни именно им. Она прошла полный курс обучение по специальности «лечебное 

дело». И закончила медицинский институт в 1959 г.                                                              

На протяжении всей своей жизни Нина Семеновна стремилась к знаниям.                         

Она прошла курс по детским болезням, прослушала цикл лекций по 

фонокардиографии, а также прошла множество курсов по кардиологии.                            

Все это позволило в будущем работать качественно и получать отличные результаты 

в лечении больных. Нина Семеновна проработала 1 год в Промышленновской 

больнице (п. Промышленное, Кемеровской области) педиатром и после уехала                           

в г. Кемерово вместе с семьей, где проработала кардиологом в Областной 

клинической больнице №1 в ревмогематологическом отделении 50 лет.                                 

Нина Семеновна Каркашина многие годы исполняла обязанности главного детского 

кардиолога и заведующего детским ревмагематологическим отделением в Областной 

клинической больнице. Несла спасение и надежду детям с гемофилией, лейкозом, 

болезнью Виллебранда, Верльгофа. Поставить точный диагноз только по анализу крови 

было вершиной ее профессионализма 

За особые заслуги в области медицины Нина Семеновна получила немалое 

количество наград. Большинство наград - это медали. Нина Семеновна – 

«Заслуженный врач РСФСР», «Отличник здравоохранения», награждена медалью 

«За особый вклад в развитие Кузбасса» III степени. 

Нина Семеновна была очень грамотным, чутким врачом. Все дети Кузбасса с 

заболеваниями сердца находились под наблюдением этого опытного доктора. Всю 

свою профессиональную деятельность она была внештатным кардиологом Кузбасса.                                                                              

Внимательная жена, заботливая мама, врач, любящий свою работу, стала примером 

для трех своих дочерей, которые тоже выбрали профессию врач.  



 

Наследники медицинской династии Каркашиных  

 

 

 

Каркашина  (Кальмова) Наталья Владимировна – врач-генетик 

Каркашина (Кальмова) Наталья Владимировна (старшая дочь В. Н. Каркашина) родилась 

19 января 1959 г. в г. Смоленск. Сразу после рождения Наталья Владимировна вместе с 

семьей уехала в Промышленновский район, а в 1963 г. переехали в г. Кемерово.                                             

В 1966 г. Наталья Владимировна пошла в среднюю школу №31, закончила 10 полных 

классов и в 1976 г. поступила в Кемеровский государственный медицинский институт на 

педиатрический факультет.                                                                                                           

Наталье Владимировне очень нравилось учиться, на 4 курсе она пошла на кружок 

психиатрии. После института пошла в ординатуру, в которой проучилась 2 года,                                                       

и закончила полный курс по специализации «Детские болезни».                                                                 

В 1986 г. молодой увлеченный врач прошла специализацию по генетике по квалификации 

«Современные представления о молекулярно-генетических основах наследственности и 

врожденной патологии» в Санкт Петербургской медицинской академии.                                                                             

После учебы выбрала местом работы Областную больницу г. Кемерово и стала 

педиатором-генетиком.                                                                                                                                        

В 1984 г. впервые в Областной больнице №1 была набрана группа детей с тяжелейшими 

заболеваниями фенилкетонурия, где дети находились под полным наблюдением медиков. 

И молодой врач, Наталья Каркашина, самостоятельно разрабатывала для этих детей 

специализированные диеты, курсы лечения и индивидуальные программы реабилитации.            

В Областной больнице Наталья Владимировна Каркашина (Кальмова) отработала 20 лет.                               

За высокий профессионализм и вклад в развитие здравоохранения Кузбасса Наталья 

Владимировна не раз награждалась почетными грамотами и медалями:                                          

Медаль администрации Кемеровской области «За достойное воспитание детей»,                              

«За служению Кузбассу», «За особый вклад в развитие Кузбасса» III степени,                                     

«За особый вклад в развитие Кузбасса» II степени, «Материнская доблесть».   

 

 

 

 

 

 

 



Каркашина (Громакина) Елена Владимировна – врач-офтальмолог 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Громакина  (Каркашина) Елена Владимировна (средняя дочь В. Н. Каркашина) – родилась 

2 января 1962 г. в Промышленновском районе. В 1969 г. пошла в школу в г. Кемерово,                         

и закончила в 1979 г. с отличием. Сразу после школы поступила в кемеровский 

государственный медицинский институт на педиатрический факультет.                                                 

В 1985 г. Елена Владимировна закончила институт с красным дипломом.                                                                                               

Она закончила офтальмологическую интернатуру и в 1986 г. пошла работать в областную 

больницу в детское отделение – хирургом. Елена Владимировна проработала хирургом с 

1985 г. по 2003 г. В 1991 г. она защитила кандидатскую диссертацию, а в 2003 г. защитила 

докторскую диссертацию. С 2003 г. по 2004 г. занимала должность ассистента кафедры 

офтальмологии КемГМА.                                                                                                                                                  

С 2004 г. Елена Владимировна являлась доцентом кафедры, с 2007 г. возглавляет кафедру 

офтальмологии по настоящее время. Как научный деятель принимает активное участие в 

разработке учебно-методических рекомендаций по специальности «Офтальмология».            

Елена Владимировна ведет практические занятия и читает лекции для студентов и 

ординаторов Кемеровского государственного медицинского университета. Ее день 

расписан по минутам. Учись сама, она учит других. В практическом здравоохранении под 

руководством и активным участии Еленой Владимировной внедрена специализированная 

офтальмологическая помощь недоношенным детям в Кемеровской области, конкретно на 

базе областного перинатального центра. С 1998 г. по 2001 г. Елена Владимировна работала 

внештатным детским офтальмологом ДОЗН Кемеровской области.                                                                     

Большое внимание уделяет научной деятельности. Елена Владимировна – автор большого 

количества научных работ, опубликованных в изданиях как отечественных, так и 

зарубежных. Также Елене Владимировне принадлежит несколько патентов Российской 

Федерации на изобретения.   

 



      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

За время профессиональной деятельности Елена Владимировна в качестве офтальмолога 

показала себя как профессионал и внимательный, отзывчивый специалист.                                                           

Елена Владимировна не только врач-теоретик, но и прекрасный практик: ежедневно 

консультирует пациентов в поликлинике и стационаре, проводит сложнейшие операции, 

ставит диагнозы и назначает лечения. Благодаря ее врачебному таланту, спасены тысячи 

пациентов, людей, которые снова обрели зрение. 

 

Каркашина Ольга Владимировна – детский невролог     

Каркашина Ольга Владимировна (младшая дочь В. Н. Каркашина) – родилась 6 января 

1973 г. в г. Кемерово. Ходила в школу №31 г. Кемерово, окончила 11 классов и поступила в 

Кемеровскую государст венную медицинскую академию по специальности педиатрия.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



В 1996 г. закончила с отличием академию и с 1996 г. по 1999 г. прошла учебу в 

клинической ординатуре по детской неврологии на базе Кемеровской областной 

клинической больницы.                                                                                                                                

По окончанию ординатуры в течение года работала неврологом в городском центре 

реабилитации детей с ограниченными возможностями, затем с 2000 г. зав. дневным 

психоневрологическим стационаром для детей при ГАУЗ «КГДКБ №1». Под руководством 

Ольги Владимировны открыто нейрологопедическое направление в стационаре.                                                         

Еще со студенческих лет Ольга Владимировна занималась нейропсихологическим 

тестированием детей. Приобретенный опыт ею используется в практической неврологии у 

детей дошкольного и школьного возраста. Более 20 лет имеет неврологическую практику с 

детьми в родильных домах областного и городского уровня. Два года преподавала по 

совместительству на кафедре неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 

студентам разных факультетов ФГБОУ ВО КЕМГМУ. На протяжении многих лет 

совмещает работу врачом – неврологом в качестве дежурного врача в Областной детской 

клинической больнице, оказывая неотложную помощь для поступающих пациентов.                                        

Ольга Владимировна инициатор и новатор новых достижений в неврологии. Регулярно 

выступает с докладами на различные тематики на областных и городских днях 

специалиста. Она имеет 13 печатных работ, в том числе 4 в журналах ВАК.                                         

В 2007 г. защитила кандидатскую диссертацию на тему «Клинико-нейровизуализационные 

особенности гидроцефального синдрома гипоксически – ишемического генеза у детей 

первого года жизни».  В 2010 г. участвовала в конкурсе «Лучший врач года» и заняла 3 

место по Кемеровской области. Присвоена высшая квалификационная категория в 2010 г.                            

Ольга Владимировна требовательна к себе и подчиненным, ее отличает доброжелательное 

отношение к больному ребенку и родителю. 

 

Иванова Софья Павловна – врач-педиатр 

Иванова Софья Павловна (внучка В. Н. Каркашина) родилась 3 мая 1996 г. в г. Кемерово. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Окружение медиков, их увлеченность работой, отразилось на выборе профессии внучки 

династии Каркашиных. Софья Павловна окончила педиатрический факультет 

Кемеровского государственного медицинского университета (врач-педиатр).                                     

С 2022 г. работает в Кузбасской областной клинической больнице им. С. В. Беляева 

врачом-офтальмологом. Она проводит консультации, оперативные вмешательства, 

оказывает неотложную офтальмологическую помощь по дежурству. 



 

Семейная династия Каркашиных – это 

преемственность традиций, сопричастность                      

к общему делу и высокая ответственность – 

именно эти черты характерны для каждого 

члена династии, каждый из них верен 

выбранному делу.   

Всех членов медицинской династии отличает 

работоспособность, высокие научные и 

профессиональные результаты, социальная 

дальновидность, гражданская смелость.  

Каждый представитель династии ставил перед 

собой большие профессиональные задачи и 

подходил к решению проблем в медицине 

Кузбасса фундаментально, а это ответственность 

и смелость – качества, которые отличают 

здравоохранение шахтерского края.  

Каждое поколение врачей в семье стало 

примером яркой, насыщенной, духовной 

профессиональной жизни для своих детей, что 

повлияло на их профессиональный выбор                           

в будущем. 


